
EIN PROJEKT DES 
KURATORIUM DEUTSCHE
ALTERSHILFE

ÜBER UNS

Das Kuratorium Deutsche Alters-
hilfe führt im Auftrag des Bundesmi-
nisteriums für Gesundheit das Modell-
projekt „Förderung und Unterstüt-
zung bürgerschaftlichen Engagements 
durch Servicepunkte“ in sechs ver-
schiedenen Bundesländern durch.

Durch die Einrichtung von Service-
punkten soll eine neue Unterstüt-
zungsform erkundet werden.

BÜRGERSCHAFTLICH
ENGAGIERTE
EINZELHELFERINNEN

WO FINDE 
ICH (M)EINEN 
SERVICEPUNKT?

Eine vollständige Liste der am Projekt 
beteiligten Servicepunkte fi nden Sie unter:

www.einzelhelfer.de/servicepunkte

Servicepunkt in der 
Ev. Diakoniestiftung Herford
Bünder Straße 15
32051 Herford

Telefonnummer:
05221 - 27 54 95

E-Mail
heidrun.mildner@diakoniestiftung-
herford.de
Web
www.diakoniestiftung-herford.de

Öff nungszeiten/Sprechzeiten
10.00 - 16.00 Uhr (telefonisch)
*sowie nach Vereinbarung

Visuelle Gestaltung: André Köhler, KDA
Bildnachweis: unsplash.com 

Innen: Nathan Anderson
Außen: Josh Appel und Remi Walle

Kuratorium Deutsche Altershilfe
gemeinnützige GmbH
Michaelkirchstr. 17-18

10179 Berlin



WIE KANN ICH 
EINZELHELFERIN
WERDEN?

ANERKENNUNG! WO und WIE?

GRUNDSÄTZLICH ...

Lassen Sie sich als Einzelhelfer aner-
kennen und ermöglichen Sie es Ihrer 
betreuten Person den Entlastungsbe-
trag in Höhe von 125€ in Anspruch zu 
nehmen. Weitere Infos erhalten Sie 
bei Ihrem Servicepunkt vor Ort!

sollten Sie Interesse daran haben in 
Ihrer Nachbarschaft anderen Men-
schen zu helfen.

WER SIND DIESE
EINZELHELFERINNEN
UND WAS MACHEN 
DIE EIGENTLICH?

DER SERVICEPUNKT
IST ANLAUFSTELLE FÜR 
EINZELHELFERINNEN!

Einzelhelferinnen und Einzelhelfer 
unterstützen in ihrer Nachbarschaft 
Menschen mit Hilfebedarf, damit sie 
möglichst lange in ihrer häuslichen 
Umgebung bleiben können und ihren 
Alltag so lange wie möglich selbststän-
dig bewältigen können. Sie struktu-
rieren, aktivieren, stärken, versor-
gen und begleiten. Dies machen Sie 
unabhängig von einer Mitgliedschaft 
bei einer Organisation.

• Aufrechterhaltung sozialer 
Kontakte

• Begleitung zu Arztbesuchen
• Unterstützung bei der 

Haushaltsführung
• Freizeitgestaltung
• Ausfl üge
• Einkaufen
• Kaff eetrinken
• Unterhaltung

WAS HEIßT DAS KONKRET?

Sie sind eine engagierte Einzel-
person oder möchten es gerne 
werden?

Sie sind ein Mensch mit Unter-
stützungsbedarf oder ein 
Angehöriger?

DER SERVICEPUNKT ...
unterstützt Sie gerne, egal ob Sie sich 
engagieren möchten oder auf der 
Suche nach einer Einzelhelferin oder 
einem Einzelhelfer sind.

Damit Sie schnell und problemlos zur 
Anerkennung kommen, klären wir Sie 
gerne über Ihre lokalen Engagement-
möglichkeiten auf, informieren und 
beraten Sie und gehen mit Ihnen die 
Voraussetzungen in Ihrem Bundes-
land durch.


